Viktorija Urbonaité

Sveiki, ¢ia tinklalaidé ,Postimis: Dialogai Svietimo paZangai“ ir prie mikrofono Viktorija Urbonaité. Ir,
kad jus negalvotumeéte, kad as viena Siandien Snekésiu Sig valanda, tai, is tikryjy, sveciuose yra net
keturi fantastiski pagnekovai. Siandienos tema yra ,,Mokytojo arba mokytojos kelioné. Kas jkvepia
dirbti mokykloje?“. Salia manes yra Tedas Laurinaitis. Laba diena, Tedai.

Tedas Laurinaitis
Sveiki.
Viktorija Urbonaité

Tedas yra Vilniaus rajono Pagiriy gimnazijos biologijos mokytojas ir TUM STEAM koordinatorius.
Teisingai?

Tedas Laurinaitis

Teisingai.

Viktorija Urbonaité

Tada, Salia manes yra Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené. Sveiki.
Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Laba diena.

Viktorija Urbonaité

Vilniaus Balsiy progimnazijos istorijos mokytoja.
Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Taip.

Viktorija Urbonaité

Tada Vida Kamenskiené. Sveiki, Vida.

Vida Kamenskiené

Laba diena.

Viktorija Urbonaité

Svietimo eksperté ir buvusi mokytoja.

Vida Kamenskiené

Taip.

Viktorija Urbonaité



Ir RGta Petrylaité, , Tkstantmecio mokykly” programos lyderystés veikiant srities eksperté, buvusi
mokytoja. Sveiki.

Rata Petrylaité
Sveiki.
Viktorija Urbonaité

Tai, Zzinot, pradésiu as turbit nuo Vidos ir Rltos, klausdama apie mokytojy trikuma ir kaip tai yra
susije su ,, Takstantmecio mokykly“ rodikliais, skatinimais ir lesykléliy statymu.

Vida Kamenskiené

A% galiu pradeti. Taip, ne tik Lietuvoje, bet ir uZsienio alyse yra jau¢iamas mokytojy trikumas. Salys
skirtingai sprendzia tas problemas ir, turb@t, ne apie tai kaip kas kg sprendzia mes kalbésime
Siandieng, bet apie sasajas, kaip jus sakote, su ,Tukstantmecio mokykly” programa. O misy
programoje yra du rodikliai, pasirenkamieji rodikliai, kurie kaip tik ir kalba apie mokytojy pritraukima
ir iSlaikyma mokykloje, ir net apie trecdalis savivaldybiy pasirinko Siuos rodiklius. Tai kg byloja? IS
vienos puseés, kad problema yra opi ir, i$ kitos pusés, kad savivaldybés mato galimybes kaip per TUM
veiklas galima baty spresti Sig problema.

Rata Petrylaité

Dar trumpai papildysiu Vidg, kad perzvelgus pazangos planus, pazangos planai tai yra tokie projektai,
kuriuos kiekviena savivaldybé individualiai rengia savo komandoje, tadiau padedant ir patvirtinant
masy, ESFA’oje dirbantiai TUM, komandai, kurioje i$sianalizavo savo probleminius klausimus, ka
spres Tukstantmecio mokykly pazangos projekto déka. Kokiy tiksly sieks, kokius uzdavinius sau kelia,
tai prie to paties nusimaté jau Vidos minétus rodiklius ir toje vadinamoje problematikos dalyje net
62% , Tukstantmecio mokykly” programoje dalyvaujanciy savivaldybiy jvardijo mokytojy ir Svietimo
pagalbos specialisty trikuma kaip esamg arba greitu metu blsimg problema. Tai Sis rodiklis kyla vat
bltent i$ tos problematikos, papildant Vida.

Viktorija Urbonaité

O sakykit, kokia reali ta yra, na, tas mokytojy trikumas, ta problema — kokio gylio jinai? Ar verta
sunerimti?

Vida Kamenskiené

Sunerimti tikrai verta, nes, va, ir misy pasnekovai, pries tai kalbéjome, kad tikrai dirba padidintu
kraviu. Tada tiesiog nasta tenka Zmonéms, dirbantiems mokykloje, kai nepakanka mokytojy ir,
natdralu, tada prasideda pervargimas, perdegimas, rutina, ir mokytojai negali saves realizuoti kaip
asmenybés, va. Tai Sitie dalykai tikrai yra problematiski, nors vienaip ar kitaip mokykly vadovai yra
pakankamai iSradingi, randa situacijy kaip spresti. Taciau, tai, sakau, ne vienos misy Lietuvos
problema, tai yra ir daugelio Europos Sgjungos Saliy problema.

Viktorija Urbonaité



Dabar atsisukime j du mokytojus, kurie i$ kairés ir deSinés man sédi, Giedré ir Tedas. Ir, sakykit, kodél
jus esat mokytojais ir kodél jus vis dar renkatés but tais mokytojas, ir nepabégat?

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Mano atveju, tai as iSkart galiu pasakyti — mano pasirinkimas buvo siejamas su tai, kad as§ mégstu
biti visuomenéje. Esu orientuota j visuomene. AS atradau save ir a$ matau ¢ia prasme, nes mes
pagaliau padedam mokytis, jgyti Ziniy, tam tikry kompetencijy ir prisidedame prie visuomenés
geroveés. Tai vienas i$ tokiy bady, kaip pats gali save realizuoti kaip asmenybe, nuolat tobuléti ir
mokytis, bet ir prisidéti prie kity ugdymo, siekimo ir paruosimo vaiky jy pasirinkimams.

Viktorija Urbonaité

Jauciat prasme savo darbui?

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Taip. Taip.

Viktorija Urbonaité

O kaip ta prasmé matosi jlsy akimis, jisy kasdienybé;j?
Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Tai visg laikg man pati didziausia padéka yra kai vaikas iSeina i$ pamokos, padékoja uz pamoka, jis
sako: ,,AS net nepajutau kaip ta pamoka praéjo. Man buvo labai malonu. Man buvo labai jdomu. Jis
jdomiai pristatét, parodét, buvo jdomi uzduotis”. Kaip pavyzdys, netgi ir su penktokais, turime
projektus — pristatyk namuose seniausig daikta. Ir suranda, ir vaikas ateina, ir sako: ,AS suzinojau,
kad mes laikom namuose prosenelio portretg ar ten nuotrauka, ko as iki tol net nezinojau”. Ir tu
padedi atrasti vaikui ne tiktai paZinimo dZiaugsma, bet ir tg santykj su visuomene, su savo praeitimi,
nes as pati esu istorijos mokytoja. Tai man labai svarbu, kad tas vaiko grjztamasis rysys, tai man tai
yra didZiausia prasmé gauti kaip grjZztamajj rysj bGtent padéka ir tg vaiko dZiugesj, kad jis suzinojo,
suprato ir ne tik iSmoko. Tai Si¢ia as matau didZiausig prasme.

Viktorija Urbonaité
Tedai, o kur jasy prasmé darbo mokytoju kasdienybéje?
Tedas Laurinaitis

Sunku pasakyti vieng prasme, nes mano darbe labai daug yra prasmingy dalyky. AS labai esu rysSio
Zmogus. Man labai svarbu kurti rysj ten, kur as esu. Ir kai as studijavau, man kas nepatiko
universitete, vienintelis dalykas, buvo tai, kad Zmonés yra per daug salti vienas kitam. Man atrode,
jie yra labai akademiski, labai kultlringi, mandagus, bet jie nekuria rySio. O mokykloje tas rysys, yra
nuostabu tai, kg tu gali sukurti. Ir as Siai dienai tikriausiai ir esu vis dar mokykloje tik dél to, kad as
turiu rysj su mokiniais, rysj su kolegomis. Tai irgi yra labai svarbu. Mes daznai sakom su mokiniais
bendravimas, kad yra svarbus, bet kolegy palaikymas, administracijos, sakykim, turi turéti tarp
kolegy draugy. Tai, man atrodo, irgi yra svarbu, ir tai labai padeda jaustis pilnavertiskai, jaustis gerai



mokykloje. O juk visa Svietimo esmé ir yra, kad, na, mes, jausdamiesi gerai, galétuméme dar kazko
mokyti, o mokiniai galéty iSmokti.

Viktorija Urbonaité

Ar yra dalyky, kurie jus sulaiko mokykloje, kai jums bina sunku? Ar bina ty akimirky, kai galvojate —
,Nu, viskas, gana“?

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Taip, asmeniskai as irgi ne kartg esu patyrusi tokj, kaip tarsi prie perdegimo ribos, kai tu turi penkis
Simtus mokiniy, ir tu turi atliepti visy poreikius, nes turi skirtingy 15 klasiy komplekty, ir tu nori
orientuotis j visus ir jy poreikius. Tai ne standartiskai, kad kiekvienam pateikti tg patj, bet gabiems
duoti daugiau kg gali. Tu dirbi ir su vaikais, su specialiyjy poreikiy, kur ir protinis atsilikimas klaséj
sédi. Ir tu turi tg vaikg arba yra kiti vaikai, kurie kazkokius didelius paralyziy turi. Ir neraso, ir
neskaito, nors yra padeéjéjas, bet tu ir Sitam vaikui turi paruosti uzduotéle su kompiuteriu, gal kazkokj
Zodelj atpazinti, jkelti ir panasiai. Ir yra vaikai, kurie nebatinai yra motyvuoti. Juos motyvuoti ir dar
tuos kitus pamatyti, kurie lieka tarsi viduriuke, ir tu turi tik keturiasdeSimt penkias minutes. Tai
kartais buna, kad ir vaikams ne visg laikg yra nuotaika, ir kartais kazkokiy stresiniy situacijy patiri, ir
tada pradedi kazkaip ir kaltinti saves. Gal a$ ne taip pasiruoSiau pamokai, kad man ne viskas
sékmingai? Kodél, na, ne visi vaikai tg savo sékme patiria arba ne visg laikg vaikams pavyksta patirti
sékme? Ir kitg kartg yra tas toksai neadekvatus, galbat, ir paciy téveliy poziiris, kad nori, kad vaikas
mokeéty viska geriausiai, nors pats vaikas galbit neturi tiek pacio gabumo, ar patys tévai nenori
jsitraukti ir bati ta trecigja dalimi. Nes kai sakau, Svietimas prasideda — vaikas, Seima ir Svietimo
bendruomené arba mokykla. Tai yra trys asys, be vienos kazkurios dedamosios mes niekada
neturésime sékmingo mokinio, kuris turéty ir vertybes, ir kompetencijas, ir kazkokias akademines
Zinias. Tai kartais svyra rankos, kai tévai turi per didelius ltkescius, o patys taip pat nenori jsitraukti
arba dalyvauti tame ugdymo procese.

Viktorija Urbonaité

Dar klausimas — o kg jis darot tomis akimirkomis, kai jus galvojat, kad atéjot, jkritot j duobe, ar ne?
Kur tamsu ir iSeiti jau toks kaip labirintas, nebéra dury ir langy.

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Na, man, sakau, kaip kolega ¢ia minéjo, labai yra svarbu administracijos palaikymas, Svietimo
pagalbos specialistai, su kuriais galétum pasitarti, rasti sprendimy, bady kaip jtraukti tévelius, kad jie
labiau bendradarbiauty ir prisidéty prie to vaiky sékmingesnio pasisekimo, sékmingy moksly
mokykloje arba jsitraukimo, ir taip pat administracijos palaikymas, kaip ir sakiau, kurie visglaik
motyvuoja, tikrai dZiaugiuosi. Ir vienoje esu dirbus darbovietéje, ir dabartinéje darbovietéje tikrai
administracija labai teigiamai ZiGri ir visg laikg sako — ,,neperdekim, bet kiekviena diena atnesa naujg
rytojy, ir kazkokj padarykim nedidelj pokytj, kad pamatytume, patirtume sékme”.

Viktorija Urbonaité
Tedai, o kas jus sulaiko nuo perdegimo?

Tedas Laurinaitis



AS labai apskritai mégstu vadovautis citata, kurig kazkada labai seniai kazkur perskaiciau, kad, na, visi
mes sédime kazkokioje purvo duobéje, bet kai kurie Ziarime j zZvaigzdes. Ir a$, kai man bilna labai jau
sunkus periodas, sakykime, sunkus laikas, kai jautiesi, kad tikrai gal reikéjo kazkur pasakyti , ne“ ir
kazko nesutikti daryti, nes tas jaunatviskas maksimalizmas kartais sako: , yra galimybé, ja reik
pasinaudoti, reikia eiti, daryti ir paimti kuo daugiau®. Bet tada suvoki, kad tu esi tik Zmogus, o
7mogus negali padaryti visko. Zmogus gali padaryti ribotg kiekj veiksmuy. Tai tokiomis akimirkomis
man padeda, visy pirma, pats permastymas to, kad as Zinau, kad as turiu vis dar Zilréti j Zvaigzdes ir
jas matyti. Ir kol taip bus, tai as dar galésiu dirbti mokykloje. Ir, kitas dalykas, padeda labai nuoSirdis
pokalbiai, pasikalbéjimai su kolegom. Ir man padeda, as dar turiu tokj dalykeélj — savo mokiniy laiskus.

Viktorija Urbonaité
Kas tai yra?
Tedas Laurinaitis

Mano mokiniai, yra keli mokiniai, kurie man su tam tikry Svenciy proga blna paraso laiskel;. Yra tokiy
laiSky, kurie taip dékoja kaip mokytojui, bet dékoja ne uz tai, kad tu juos mokai. Dékoja uz tai, kad tu,
kad tu juos gerbi, kad tu juos palaikai, kad tu juos iSklausai, kad tu padedi jiems sunkig akimirka. Ir as
turiu ty laiskeliy, jau krivelé darosi. Vat Siandien irgi gavau keletg, ir tada tu juos iSsitrauki, perskaitai
ir tau pasidaro geriau.

Viktorija Urbonaité
O ka jie ten raso?
Tedas Laurinaitis

Na, tai bldna asmeniski kartais dalykai, bet as, kadangi, kaip ir sakiau, Zmogus, kuriam svarbu rysys,
man svarbu pasikalbéti, kalbétis ir iSgirsti. Ir, pasirodo, kartais vaikai labai nori bati isgirsti, ir ne su
visais jie nori dalintis ta pacia informacija. Sakykime, kai kuriuos dalykus jie pasipasakoja tada, kai
jaucia, kad tai yra erdvé, kurioje jie gali kalbétis ir gali bati iSgirsti. Man visada yra labai gera uztikrinti
ir sukurti tg erdve, kurioje galéciau uZmegzti rysj su mokiniais ir galy gale gauti tokiy laiskeliy, kur ir
jiems nuo to geriau, ir man nuo to gerokai geriau, nes as perskaitau ir tada suprantu, kad va cia yra
mano darbo prasmé. Gal ne tie rezultatai, koks ten jy vidurkis, klasés maniera tiek svarbu, man yra
svarbu tas vat emocinis rysys su jais.

Viktorija Urbonaité

Vida ir Rta yra buvusios mokytojos. Tai prisipaZinkit, kas jus, na, sulaiké bti mokytojomis? Ir kodél
jas nebesat mokytojomis Siandien?

Vida Kamenskiené

AS sakau, as turbdt esu gimus po laiminga Zvaigzde. AS dalyvavau daugelyje projekty ir tie projektai
prasidéjo praktiSkai prasidéjus Lietuvos nepriklausomybei, atkdrus Lietuvos nepriklausomybe. Tikrai
vaZiavo uZsienieciai, mes su jais bendravome, mokémeés. AS mokiausi jauna mokytoja bidama is kity
kolegy. Tai va tg, va kg Tedas ir sako, vat tos galimybés, buvo labai daug galimybiy. Tada dar gal buvo
nepriklausomybés pradzioje ty galimybiy ne tiek daug, bet buvo galimybé jsijungti j tas veiklas, ir tas



vat mokymasis, tai ir augino mane. Ir, aisku, iSaugino taip, kad buvo pasidlytos ir kitos pareigos. Tai ir
po Siai dienai as sakau — as dirbu tam darbe, kuriame galiu mokytis, nes tai, vaiky terminais sakant,
tai veZa, tai jdomu. Tu gali augti ir asmeniskai, ir augti profesiskai. Todél esu ir TUMe dabar.

Viktorija Urbonaité
Rata, kaip jums nutiko?
Rata Petrylaité

IS tikryjy, labai surezonavo tiek kg dalinosi Giedré, tiek Tedas. Ypatingai klausant Tedo ir ty laiSkeliy is
mokiniy, tai net gnybteléjo Sirdj ir beveik asarg nubraukiau, nes prisiminiau savo buvusiy mokiniy
laiSkus, atvirukus, piesinius. AS dirbau su ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir pradinio amziaus vaikais.
Tai jy tie visi darbeliai, nu, tikrai bina viskuo, ten gyvinéliais, Sirdelém apipaisyti ir tokie trumpesni,
bet tiesiai j Sirdj. Tai man Sitie momentai irgi bidavo labai labai brangs. Ir as tebeturiu krivele
pasidéjus ty laiskeliy ir atviruky, jau tokie apiplyse, ten kazkur gal nubyréje kokie blizguciai, bet labai
brangis ir mieli SirdZiai, ir su Sypsena visada juos pasizitriu. Tai, i$ tikryjy, tas labai labai pakeldavo tg
motyvacija, dvasig kai bldavo sunkiy momenty, ir mane jkvépdavo vaiky Zibancios akys su
smalsumu, kai iSmokdavo kazka nauja, kai norédavo dar. IS to, kg as atnesiau, kg pasiruosSiau klaséje
ir galbdt nesitikéjau, kad jie norés dar, bet yra tas uzsidegimas, noras eiti j priekj, gal jau net kitos
pamokos medziagg imti, jsisavinti, tai tas bldavo labai labai didelis akstinas man kaip mokytojai.

Viktorija Urbonaité
O Siandien negaila, kad nebesat mokytoja?
Rata Petrylaité

Kartais pagalvoju apie tai ir net komandiruo&iy metu, nuvaziavusi j kai kurias TUM mokyklas, kartais
vaik$tau koridoriais ir galvoju, vat tokioj mokykloje a$ noréciau bati. Tai kas ¢ia Zino po TUMo kas
bus?

Viktorija Urbonaité

Tai as dar noréciau pasidométi tiesiog dabartiniy mokytojy. Kas jlsy gyvenime yra tokie profesine
prasme vertingiausi dalykai? Kas jus augina kaip Zmones?

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Mane asmeniskai augina kaip Zmogy tai galimybé nuolat mokytis. Mokykloje dirbant visglaik
atsiranda galimybés, ir mes, kaip pedagogai, turime tobuléti, lankytis ne vienam seminare,
paskaitose, bet taip pat galimybé ir persikvalifikuoti. Tai turiu ne vieng issilavinimg, nors Siuo metu
dirbu istorijos mokytoja, bet tikrai dirbodama mokykloje, kai mokykla pamaté poreikj, kad labai reikia
kito dalyko mokytojo, sudaré man galimybés dar Salia déstomojo dalyko dar studijuoti savaitgaliais,
tai teko dalyvauti ir persikvalifikavo studijose. Ir esu pasibaigus ir fizikg, ir esu Siek tiek désciusi, kai
reikéjo, ypatingai mokyklai triko fizikos mokytojo, taip pat ir ekonomika esu pasibaigusi — tai batent
visos tos mokymosi galimybes, taip pat lyderysté. Kai vadovai leidZia atsiskleisti, jsitraukti ir kurti
mokyklos ugdymo turinj ir taip pat ugdymosi aplinkas, sitlyti, teikti pasitlymus, kurti projektus



mokyklai, kurti tg mokymosi turinj, kad ir paciam bty malonu dirbti, ir kad aplinka irgi noréty
jsitraukti, ir bati kartu bendruomenéje.

Viktorija Urbonaité

O kokios konkrecios tokios istorijos, patirtys, kurios jautéte, kad jus kaip Zmogy formuoja ir keicia,
kazka visiSkai kitaip pradedat, Zinot, Zvilgsnis atsiveria?

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Taip. Tai, pirmiausia, pirmasis zvilgsnis toks j mokyklg buvo per patirtj, kur as, pabaigus universitetg,
turéjau staZzuote Ispanijoje mokytojos padéjéja Comenius Assistant programoje, kur as noréjau
pamatyti ir pajausti ne tik kitg kultlirg, bet ir kitg Svietimo sistema. Ir iSvis, pamatyti ir suprasti, kur
mano vieta yra, ir ar as pati noriu mokykloje bati. Tai Sitas, sakyciau, mano kertinis toks akmuo ir taip
pat mano darbiné patirtis. Nors Siuo metu as gyvenu Vilniuje dél Seimyniniy aplinkybiy, bet turéjau
patirtj ir Klaipédoje, tai tikrai dZziaugiuosi savo darboviete, buvusig mokykloje, kur irgi vadovai
jkvépdavo dalyvauti ir visas idéjas palaikydavo, ir viskg, sakydavo: ,jeigu nori, darykime, kurkime”.
Vadoveés visglaik bldavo ir poziiris, kad ,,as palaikau visas idéjas”, kas yra teigiama mokykloje. Tai yra
pasitlymai, projektai, iniciatyvos, veiklos, tobulinimai, tai mane tai skatina ir tai yra tam tikri kertiniai
akmuo, kurie man leidzia $iandieng biti mokykloje. Siandien dirbu kitoje darbovietéje, ten irgi yra
palaikomos tos iniciatyvos. Tai a$ labai dziaugiuosi ir tikrai noriu padékoti, nes yra labai svarbu nuo
administracijos pozitrio j mokytoja, kaip darbuotojg, ir kad jis galéty atsiskleist kaip darbuotojas, ne
tik kaip pedagogas, bet kaip ir bendruomeneés narys, kuris prisideda ir kuria mokykla.

Viktorija Urbonaité

Mes i$ pradziy uzsiminéme apie ta, kad kai triksta mokytojy yra labai tas didelis pavojus to
perdegimo. Ar nebijot, ar neprabéga Sita mintis?

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Kartais blina, kad reikia riboti, bet ir labai sunku atsisakyti. AS visg laikg esu is ty Zmoniy, kur jeigu
reikia, yra poreikis, as visglaik ir pasiliksiu mokykloje, ir daugiau padirbsiu, ir prisidésiu, nes as tai
matau prasme. Mokykla yra mano neatsiejama gyvenimo dalis. Tai dél to kazkaip tai ir a$ nesvajoju
arba negalvojau apie kitg pakolkas kelig. Taip, kartais bina po mokslo mety kai galvoji —,,0 dabar
galiu pailséti”. Bet visg laika as jau rugpjtcio ménesj galvoju — kg galima Siais metais, kokj iSsikelti sau
tikslg kaip Zmogui ir savo pamokoms, kaip tobulinti. Ir pamokas, ir pats kaip asmuo kg as galéciau
Siais metais duoti sau kaip asmenybei, iSmokti ir dar mokyklai duoti.

Viktorija Urbonaitée
Tedai, o jis sau keliate iSsTkius, kaip as Siais metais paaugsiu kaip asmenybé?
Tedas Laurinaitis

AS ir sau keliu, ir dar savo mokiniams visada liepiu kelti tuos i$stkius asmeninius, kad ir jy siekti yra
atsiversti tg sasiuvinio puslapj, kuriame tas issukis uzrasytas, kad jie pasitikrinty kaip sekasi jo siekti.
AS sau tokius keliu gal nebatinai uzrasytus, nors, vat, pastaraisiais metais su direktore turim metinius
pokalbius, as uZsirasau visg laikg sau tuos savo tikslus, tokius irgi iSsikeliu, ir sekasi man jy pasiekti,



bet a$ neZinau. Man paskutiniu metu, as kazkaip, atrodo, kai daug darai, pradedi labai daug padaryti,
tada galimybés i$ kazkur atsiranda, dar nukrenta visokie projektai. Kai nukrito , Tikstantmecio
mokykly“ programa, tai i$ viso buvo man vau, kiek ¢ia visko galima padaryti. Ir tada, tu tame darby

sukuryje, tiesiog tave issakiai kiti patys suranda ir tu juos jveiki, tu per juos eini, juose dalyvauiji, darai
ir dalykai pasidaro darymo badu.

Viktorija Urbonaité

Bet ar nebiina tos, na, tokios nerimo, baimés, kad galima daryti daug, daug, daug, bet vienu tuo
projektu gali bati per daug?

Tedas Laurinaitis

Visada taip yra, nes visada norisi paimti kuo daugiau. Na, vat mano tokia filosofija paskutiniu metu,
jeigu gyvenimas duoda tg galimybe, tai imk, daryk ir dalyvauk, nes galbit tu jos nebeturési véliau. Tai
¢ia taip as daug kur labai atsiduriu, visiSkai netikétuose projektuose, kur po to pats pagalvoju — vau,
¢ia yra geras, nes niekada negalvojau, kad vat iSplauksiu j tokius vandenis. Ir iSplauki, ir tuomet
pasinaudoji galimybémis. Viena galimybé seka kitg. Tai man tas labai patinka, kad, na, kai, matyt,
pasieki tam tikrg laika, kai jau projekty yra daug, bet tu juose visuose parodai pats kg gero gali duoti
ir nuosirdziai darai, tai vat tas atsiperka ir duoda grazy rezultata.

Viktorija Urbonaité

Gerai, konkretizuokime, tai kokias tie projektai ir pamokos, ir kolegos, ir vaikai duoda tokias
asmenines patirtis, kurios leidZia ir, na, kaip ir Zmogui augti, ir tuo paciu profesiskai tobuléti? AS
suprantu, kad visy neiSvardinsime, bet keleta.

Tedas Laurinaitis

Jo, jo, sakykime, a$ gal bUsiu §j kartg neoriginalus, bet a$ vat apie tg pacig , Tukstantmecio mokykly“
programga galiu pasakyti, nes as Siame projekte esu nuo to laiko, kai misy savivaldybéje buvo
pradétas rengti pazangos planas, ir as niekada negalvojau, kad... AS Siaip dokumenty nebijau. AS esu
toksai Zmogus, kuris randa balansa tarp darbo su mokiniais, kur Siek tiek pavargsta ir balsas, ir viskas,
ir tu tada grjzti prie dokumenty, ir ten gali pasiknisti, paZidréti ir atrasti kazka. Tai vat cia buvo,
sakykime, man toksai labai nemazai, beje, mano profesiniame gyvenime pakeites dalykas, kur as
save realizuoju ir kaip biologas, ir kaip biologijos mokytojas. Ir, nezinau, ir tiesiog kaip... Na, drasiai
save pavadinsiu tokiu Svietime veikianciu lyderiu, nes man patinka daryti tai, kg as darau. Ir as noriu
visg laikg daugiau. Tai vat ir per Sitg programag nuo jos pazangos plano rengimo laiko iki tolesniy
etapy, a$, sakykime, as daug kur radau kur save realizuoti, nes a$ pasijauciau esantis naudingas Cia ir
galintis panaudoti savo potencialg, ir pamatyti potenciala mokyklos, savivaldybés mastu. Ir pasitlyt
kitiems dar idéjy, nes as idéjy tai turiu.

Viktorija Urbonaité

Gerai, tai, kadangi, pradéjom kalbéti apie Tukstantmecio mokyklas ir kaip Sitas projektas, Sitas
judéjimas ir Sitas organizmas tuos mokytojus motyvuoja, ar galblt Cia yra tiktai dar vienas toksai
kaustantis dalykas, kur reikia uzpildyti milijong popieriy ir nieko i$ to gero? Ar kaip tiktai yra
iSlaisvinimas ir didZiuliai sparnai, ir galimybés? Kas tai yra? Kas jums, praktikoje?



Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

Nors as pati tiesiogiai su Tlkstantmecio mokyklomis nedirbu, nes Vilniaus Balsiy progimnazija néra j
Sitg konkrediai jsitraukusi projekta, bet asmeniskai man tai yra, mano pozidriu, nes esu dirbusi ir
rajono mokykloje, Silutés rajono mokykloj, tai leidZia jsitraukti, kad ir pacias nuosaliausias mokyklas,
gyvinti bendruomenes, atnaujinti, kurti mokymosi turinj ir atrasti naujg mokyklg is esmés jg
perkuriant. Ne tiktai aplinka trinkelizuojant ar ten pakeiciant plastikinius langus, bet kuriant nauja
turinj, naujas laboratorijas, naujas iniciatyvas, kad tai buty tarsi traukos centrai tame rajone, nes
néra vien tiktai Svietimas Vilniuj, Kaune, Klaipédoj ir didZiuosiuose miestuose, bet tai yra Svietimas ir
rajonuose. Ir tai yra labai svarbu, kad tos mokyklélés baty pamatytos, tie pedagogai irgi turéty ne
mazesnes galimybes negu mokytojai, dirbantys didZziuosiuose miestuose, kur gali vaikus nuvesti j
muziejy ar j kazkokj UNESCO, kaip pagaliau Vilniuje, paveldo senamiestj pasizilréti, bet, kad ir Salia
turéty po ranka, Cia ir dabar, pravesti jdomias, patrauklias ir jtraukiancias pamokas. Jvairios
laboratorijos, tos pacios STEAM ir veiklos, tai yra labai svarbu rajonuose.

Viktorija Urbonaité
Tedai, o kaip jis taip matote, irgi taip pat pozityviai?
Tedas Laurinaitis

Zinoma. A% j TUMa3 visada zidréjau kaip j dalyka, kur galima realizuoti savo svajones. Juk mes turéjom
Sitiek laisvés, kur mums pasaké: ,Zidrékit, yra finansavimas, bus numatytas, jUs turite keturias sritis ir
jus darykite, veikite”. Ir mes patys prisigalvojom ir ty veikly, gi mes patys jas ir kiréme. Ir kai tu pats
tag kuri, pats matai kaip tai galéty bati realizuojama praktikoje, tu lauki to jgyvendinimo, tai tu
pradedi degti ta mintimi, kad vau, pagaliau mes turésime visiskai gal nurautg idéja, nes vat galiu
prisipazinti, pasitliau savo mokyklai, kai raséme paZangos plana jtraukime, sakau, pasidarykime
eksperimentinj darzg. Sakau, as noréciau egzotiniy augaly pasodinti mokyklos kieme.

Viktorija Urbonaité
O kokiy yra? Palmiy? Ko turit?
Tedas Laurinaitis

Ne, bet tokiy, sakyciau, ir nebatinai tokiy visai egzotiniy, bet tokiy kurie, pavyzdziui, as pats auginu,
kaip biologas, as tokiy turiu praktiky paauginti, pavyzdziui, auginu kietj, kuris kvepia kokakola. Ta
prasme, mokiniams augalas, kuris atsiduoda jy mégstamu gérimu, yra kazkas irgi malonaus. AS savo
klaséje auginu avokada, banang ir taip toliau. Ta prasme, as mégstu eksperimentuoti is principo. Ir as
pagalvojau, kodél Sito neperkélus j didesne erdve? Ir dar i$ karto pagalvojau, taigi mes pasikviesime
pas save j svecius aplinkinius, vat kaimynines mokyklas, taigi mes kokj dalykg turésime jiem parodyti.
Taigi ir jiem bus jdomu, mes ne tik sau tai darome. Cia yra daug potencialo daryti ir kitiems, ir bati
tokiems, na, Sitoj vietoj lyderiams, nes susigalvojome tai, bet ir kitoje vietoj, na, turéti tai, kg gali
parodyti ir pasididZiuoti, kad Ziarékit mes susikiréme tokj faing objekta.

Viktorija Urbonaité

O néra taip kad paskui tie augalai yra tik jusy galvos skausmas, ir visi tiktai pasidziaugé?



Tedas Laurinaitis

Reikia mokéti ir kolegas, Siek tiek kolegy galvos skausmu tai paversti. AS labai mégstu ir kai apie
TUMa kalbu, ir $iaip a$ mokykloje kai j kokius nors projektus stengiuosi kolegas jtraukti, tai a$ bandau
tai graziausiom spalvom nuspalvinti ir pristatyti tai kaip nu tokj pozityvy dalyka, kad, Zirékit, jus kiek
naudos i$ to gausite, kaip mes gerai padarysime, kaip mokiniai bus patenkinti, kaip ¢ia viskas bus
gerai, kaip mes patobulinsime pirmg, antrg, trecig dalyka. Tai su kiekviena ta idéja, kurig nesi, tai
man labai svarbu jg iStransliuoti pozityviai ir as tg visg laikg bandau. Man viena kolegé yra po
mokytojy tarybos posédzZio pasakiusi —,,nu, Zinai, tu pristatinéjai Sitg klausima, jisai tikrai
mokytojams gal nepatikty, jeigu kazkas kitas sakyty, bet tu taip graziai papasakojai, kad man net
klausimo nekilo, kad ¢ia galéty bati kazkas blogai”. AS manau, tas vidinis savo nusiteikimas, jis daug
ka duoda. Jeigu mes Zilrésime j bet kokj projekta, kaip tiktai, ¢ia nebatinai net j TUM3, jeigu
Zilrésime j bet kokj projekta, kaip j tiktai finansavimo 3altinj ir kad ¢ia jisai baigsis, ir viskas tuo
pasibaigs, tai mes tuo ir apsiribosime. Bet jeigu mes patys matysime placiau, tai mes labai didele
verte galim i$ to pasiimti.

Viktorija Urbonaité

O ka jus savo mokykloje tokio jau darote, kad jau bty visai panasu ir galétuméte konkuruoti su Tedo
mokykla?

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

AS tai galéciau paminéti, tikrai mokykla yra didelé, tai iSnaudoja tas erdves. AS dirbu Vilniaus Balsiy
progimnazijoje. Tai mes turime ir tas kontekstualias pamokas, kai iSnaudojame aplinka, tai yra
gamta. Einam prie Zaliyjy eZery, einam j Verkiy parkus ir tiesiog dalinamés patirtimis
bendradarbiaudami. Mokytojai kuria mokymosi turinj, yra ir kartu ir karéjai. Tai tikrai tuom
dalinamés. Pati mokykla, sakyciau, kaip lyderé, kasmet rengia ir kasmetine mokytojy gerosios
patirties Vilniaus mieste, ir apskritai respublikos mastu konferencija, tikrai galime pasididziuoti.
Mokykla yra viena i$ naujesniy mokykly ir sukurta truputélj daugiau negu pries deSimt mety, tai
turime puikig infrastruktlrg. Nemazai projekty jgyvendinam jvairiy, nuo respublikinés mastu iki
Erasmus projekty. Tai tikrai ir patys vadovai visg laikg palaiko visas iniciatyvas, pasinaudoti ir
galimybés kg Vilniaus miestas gali duoti. ,,Vilnius yra mokykla“, irgi, kai turime kontekstualias
pamokas pavasarj ir rudenj, muziejy dienas, iSnaudoti visas erdves ir kg pati mokykla leidzia. Ir kaip
iSnaudoti, ir stadiong, ir jveiklinti, ir ne vien tik stadionas gali bati skirtas sportui, bet stadionas gali
bati ir atvira erdvé. NeZinau, klrybinius darbus, iniciatyvas kaip iSnaudoti arba iSeiti mokytojui i$ savo
dalyko riby ir jveiklinant aplinka, kurig tu turi. Tai Cia tikrai mokyklos yra siekiamybé ir tam yra
kuriamas turinys, numatomos dienos, veiklos, kaip mes galétume jsitraukti ir taip pat jsitraukia
mokykla aktyviai j ,,Vilnius yra mokykla“, iSnaudoja galimybes, kuriama Vilniaus miesto turiniui, kai
iSvedi mokinius. Yra netgi ir svetainé, kur galima pasinaudoti medziaga, sukurti planai. AS pati irgi esu
ne vieng plang sukdrus Sitai svetainei, kaip galima senamiestyje pravesti vieno ar kito dalyko,
pagaliau, integruotg pamoka. Kalbancios skulptiros, su mano kolege, pranctizy kalbos mokytoja,
tiesiog vaikams yra sukuriami tam tikri uzduotélés, kur jie turi pasidomeéti kokios skulptiros
senamiestyje, ir dar plius pristatyti pranciizy kalba. Tai ¢ia tikrai néra sudétinga. Tiesiog turi jjungti
kirybiskuma ir iSnaudoti visas galimybes, kg pats miestas duoda ir mokyklos aplinka duoda, bei
kazkokios projektinés veiklos. Paminéciau labai, kaip ir kolega minéjo, tos projektai, tai turi bati,



turéty kazkokia ir i§liekamajg verte. Cia néra vien tiktai pinigy $altinis, bet kad baty ir $iandieniné
nauda, ir dar ateityje ir patirtis i$ projekto, ir kazkokia iSliekamoji verté kuriant paciag mokykla.

Viktorija Urbonaité

Rita, Vida, jis abidvi esat visiskai paskendusios tam TUMe. Cia yra jusy kasdienybé. Ir kas jums
asmeniskai tai yra? Ir kuo tai zavi jus, ir traukia? Ir kodél jus Cia esat, ir kodél jas tuos mokytojus
Zadinate, budinate ir bandote uZburt visu Situ groZziu, ka, Stai, kolegos liudija?

Rita Petrylaité

AS tai galvoju gal dar galime Zingsneliukg atgal grjzti, nes labai norétysi sureaguoti j tai, kg Giedré ir
Tedas dalijosi, irgi susiejant su TUM. Ne tik vat du prie3ais mus sédintys mokytojai liudija ir jvardija
administracijos darbuotojy palaikyma ir svarbg tos laisvés, kirybiskuma, kurj skatina jsitraukiant j
jvairias veiklas, kurios nebdtinai galblt pareiginése jrasytos, nes tas pazangos plano kirimas tikrai
nebuvo Tedo pareigybése, ar ne?

Tedas Laurinaitis
Tikrai.
Rata Petrylaité

Tai vél grjztant truputélj prie ty tokiy statistiniy fakty kg turime, masy ,, Tikstantmecio mokykly”
pazangos plany, turéjau galimybe perzvelgti ne tik Vidos minétus, tuos privalomuosius rodiklius, bet
kiekviena savivaldybé galéjo rinktis savo tokius visiskai unikalius, autentiskus, taip vadinamus
unikaliuosius rodiklius. Tai yra rodikliai, kuriuos savivaldybé pati susigalvoja, kuriy sieks TUM
projekto laikotarpiu. Tai net trecdalis visy dalyvaujanciy savivaldybiy, kuriy dalyvavo 58 is visos
Lietuvos, jsivardijusios kaip batent mokytojy bendradarbiavima, dalijimasi patirtimis, kalbant apie
pamoky vedima kitiems kolegoms arba jy stebéjimg, kaip minéjo Giedré, integruoty pamoky vedima
kartu, mokytojy jsitraukima j sprendimy priémima, tai vat trecdalis savivaldybiy patys jvardijo, kad to
siekia ir tai stiprins per TUM veiklas kryptingai. Tai, man atrodo, ¢ia irgi toks geras momentas susieti
Siuos du dalykus. Ir dar grjztant prie pacios programos, taip sakant, gairiy, programos aprasymo, as,
kadangi, atstovauju lyderystés veikiant sritj, tai lyderystés veikiant sritis yra apibréZzime ir savo tos
sékmingos raisSkos poZzymiuose taip pat mini bltent tai, kg jvardijo abu Giedré ir Tedas. Tai yra ir
vadovo asmeninis prisiemimas atsakomybés uz mokyklos sékme, uz tai, kad buria savo mokyklos
bendruomene, stiprina mokytojy bendradarbiavimg kartu su Svietimo pagalbos specialistais ir
apskritai paciy sglygy gerinimas mokykloje, mikroklimato gerinimas, bet biitent skatinimas, kirimas
ir reflektuoti, ir dirbti kartu kolegialiai. Tai man atrodo, ¢ia labai graZi sgsaja. Tai, kg mes su Vida
kiekvieng dieng matome popieriuje ir vis gragziname savivaldybes prie ty rémy programos, ypac
rengiant pazangos planus arba pagrindzZiant veiklas ir iSlaidas, tai Tedas, atstovaudamas mokyklg,
kuri dalyvauja TUM programoje tiesiogiai ir Giedré, kuri dirba mokykloje, kuri tiesiogiai nedalyvauja
TUM programoije, taciau per tinklaveika irgi jsitrauks vienais ar kitais bldais j tas veiklas, man atrodo,
Cia, vat labai gera tokia momentas stabtelti ir paZilréti, kaip Sitie dalykai is tikryjy susisieja su
praktika.

Viktorija Urbonaité



Realiam gyvenime kaip tai veikia.

Rita Petrylaité

Taip, taip.

Viktorija Urbonaité

Bet vis tiek, RQta, tai kaip jums, jums kas asmeniskai tas TUMas yra ir kaip jis kirbina jasy $irdj?
Rata Petrylaité

A% asmeniskai labai didZiuojuosi dirbdama TUM programoije ir, kaip ir kolegos minéjo, kad esu tokio
mastymo, jog vis dar noriu kelti sau iSStkius tiek asmeninius, tiek karjeroje. Tai, kadangi, mokykloje
jau teko padirbti ir pedagoginiy praktiky metu su vyresniais vaikais, darbo praktikoje su mazesniais
vaikais, tai viena is sriciy, kurios gal maZiausiai teko paciupinéti, tai vat netgi suaugusiyjy mokymas ir
Svietimas i kitos pusés. Tai vat dabar ta rolé blnant programoje ir dirbant su savivaldybémis, su
mokykly administracijy atstovais, taip pat su mokytojais, kuriy nemaza dalis dirba ir sriciy
koordinatoriais. Tarkime, kaip pats Tedas jvardijo, nes Tedas yra STEAM koordinatorius, tai per Sitas
veiklas irgi jprasminu t3 savo tokig asmenine ambicijg — pabuti kitokiuose uzkulisiuose, ne tik priesais
klase, pries vaikus, bet truputélj paziGréti, o kaip vyksta Svietimo reformos pokyciai Lietuvoje? Kaip
ten visos tos detalés uz ty uzkulisiy? Tai va dabar yra labai gera proga tg pasiCiupinéti ir geriau
suprasti kaip dirba mokykla kaip organizmas, ir kiek daug j tuos pokycius, j sprendimus sueina
dedamuyjy daliy ir ne viskas taip paprasta, kaip kartais atrodo mokytojui, kad, o tai kodél ¢ia negalima
vat taip padaryti. Vat kai tu neZinai, kad ten dar ne tik vadovas sprendzia, bet kad yra vat ir
savivaldybés kaZzkokie sprendimai, dokumentai, tam tikros strategijos ilgalaikés, o dar ir valstybinés,
tai, ZodZiu, pamatai. Kaip sako, kuo giliau j miska, tuo daugiau medziy. Taip vat jauciuosi Sitame
etape.

Viktorija Urbonaité

Miske.

Rata Petrylaité

Miske. Giliai tarp medziy, bet laiminga ir ieskau kelio.
Viktorija Urbonaite

Vida, o kaip jis?

Vida Kamenskiené

O man tai yra galimybé perteikti savo patirtj. AS Svietime jau daugiau kaip trys deSimtmeciai ir, kaip
sakiau, dalyvavau jvairiuose projektuose. Praéjau jvairius laiptelius nuo mokytojos, mokykloje
pavaduotoja dirbau, nacionalinése Svietimo jstaigose, tame tarpe ir ministerijoje, ir dabar as turiu
galimybe bendrauti, pirmiausia, savo TUM komandoje su jaunesniais kolegomis ir juos konsultuoti.
Tai, vienas dalykas, kaip man ¢ia kazkas yra pasakes, Dievo dovana. AS turiu galimybe dirbti su
savivaldybiy Svietimo padaliniy atstovais, irgi juos konsultuoti, ir netgi su mokykly. Tai ¢ia, turbdt,
Zmogaus yra svajoné — perteikti tai, kg tu esi sukaupes ir telike sau palinkéti sveikatos tai daryti.



Viktorija Urbonaité

Ar jUs jauciat prasme savo darbe?
Vida Kamenskiené

Taip, taip.

Viktorija Urbonaité

O kokia ta prasmé jums?

Vida Kamenskiené

Prasmé kokia? Kad Zmonés vis labiau ir labiau, nu, as sakau, labai dalykiskai apie Svietimg kalba
Svietimo terminais, vienas dalykas, nes tik taip gali susiéneketi. Cia ypa¢ darbo grupése, kolektyve yra
labai svarbu ir kad Zmonés atranda save, kad tai tampa jy gyvenimo dalis. Nors kaip mes kalbéjome
apie tai kaip galima atsipalaiduoti, neperdegti, kaip galima atsipalaiduoti, edukologai kaip tik raso,
kad mokytojams labai svarbu kokj nors hobj turéti, kokig nors intensyvia, ypac fizine, veiklg, kad taip
jie atsipalaiduoty ir suderinty savo asmeninj ir profesinj gyvenima, bet a$ matau, kad profesinis
gyvenimas Zmonéms jau tampa irgi asmenybés dalimi. Tai irgi labai yra svarbu ir prie to as$ prisidedu.

Viktorija Urbonaité

Kadangi Siandien mes Snekame apie mokytojo kelioneg, kas jkvepia dirbti mokykloje, tai as kiekvieng
i$ jusy paprasysiu tokius, na, Zinot, pasakyt savo patarimus, jZvalgas, tiesiog, i$ savo tos patirties
skrynelés istraukti po mintj kitiems kolegoms mokytojams, kurie Siandien galbit yra gal duobéj, gal
jiems Siandien litidna, gal jiems Siandien sunku. K3 js patartumeéte ir kaip jas paskatintumét ieskot
tos Sviesos ir prasmés?

Tedas Laurinaitis

AS sitly¢iau pirmiausia sustoti kai jauti, kad yra sunku. Sustoti, ir mes labai, suauge Zmonés, as
pastebéjau, nemokam pasakyti, kad mums yra sunku ir kad galbGt mums reikéty kolegos. Ziirék, a$
noriu pasikalbéti. Man reikia i$sikalbéti, pasipasakoti, pasidalinti. Gal a$ turiu nerima. Cia, vélgi,
grjztant prie TUMo, mes per kazkurj STEAMo koordinatoriy susitikimg su kolegomis juokiamés, kad
tikriausiai viskas, kg daréme, tai pasidalinome savo nerimu vienas su kitu. Bet taip ramu visiems
paliko po to, kad, na, kiekvienas issikalbéjo, kiekvienas Zmogus gali iSsikalbéti ir pasakyti kas jj
jaudina, kas neramina ir kas galbGt sukelia tg kartais net guzg gerkléje, kur, atrodo, gal jau tikrai a$
perdegiau. Gal tikrai yra per sunku. Tai vat tas turéjimas j kg atsiremti, ir as sitlau nebijoti kartais
paprasyti kolegos skirti tg valandéle, nu minutés tikrai neuzteks, valandéle skirti tam geram
pokalbiui, puodeliui arbatos ir iSsikalbéjimui. Dar as asmeniskai visada sillyciau, na, Siaip, fiziskai
pailséti mokytojui. Tai yra labai svarbu kiekvienam i$ masy. Na, mes suprantame visi kas yra darbas
mokykloje. Tai joks darbo laikas, joks darbo grafikas negali jo aprasyti kaipo tokio, nes, na, vieni tai
vertina tiktai, kad tai kaip darby taisymas, ruosimasis pamokoms. Ne, man asmeniskai darbas
mokykloje, is tiesy, vat, kaip Vida sakeé, susiliejo su gyvenimu asmeniniu ir as, pavyzdZziui, net
nebandau jau brézti riby kada as esu mokytojas, kada mano darbo valandos baigias, kada as esu
STEAM koordinatorius, o kada a$ esu Zmogus Tedas. AS manau, kad tai susilieja, ir tame néra nieko
blogo, ir tai yra grazu. Man asmeniskai grazu kai Zmonés dega tuo, kg daro ir jie gali uzdegti kitus. Tai



vat tg liepsnele reikia palaikyti, o palaiko ja kiti Zmonés. Zmogus juk socialiné bitybé. A% kaip
biologas jau kalbu. Tai Zmogui reikia Zmoniy, tai a§ manau bendrauti, kalbéti, dalintis. Ir ta
tinklaveika, matyt, gali bati tarp Zmogaus su Zmogumi, nebitinai tarp mokyklos su mokykla. Tai irgi
labai svarbu.

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

AS irgi visiskai sutinku su kolegos pasakymu. Tikrai labai svarbu yra palaikymas ir kai jau matai, kad
jau yra viskas, paskutiné minuté ir svyra rankos, pasidalinti ir galbGt ne tu vienas tg sprendimo bida
Siandien ir Cia, ir dabar sugalvosi, bet kreiptis j bendruomene, pirmiausia. Ar j kolegas, ar jeigu
kolegos vis tiek kazkokiy sprendimy nepasidlo ir naujy idéjy nesugeneruoja, tai visg laikg negalvoti,
kad tu esi vienas Cia spresti paliktas mokykloje, visg laikg dar yra ir administracija. Tai reiskias,
kadangi, ne kartg pati esu kreipusis, nes tiesiog nezinau kokiy jrankiy arba sprendimo bidy sugalvoti,
ir, atrodo, nebeZinau, skestu ir kazkoks litinas jtrauké, ir vienos problemos — tai ateina i$ nuosalés
pagalbos. Taip, ir batinai visglaik atsitraukti Siek tiek nuo savo darbo ir pazitréti iS nuosalés, kiek as j
kiekvieng veiklg jdedu pastangy. Nors ir kiekvienas, kaip pasiryZes, pasiaukojantis mokytojas, atrodo,
atiduos Sirdj ir visg savo gyvenima, bet irgi truputélj susistabdyti, turéti, kaip saké kolegos kiti, ir hobj,
turéti uzsiémima, gal fizine veiklg, gal pasportuoti, gal kokj sodg, darzg ar panasiai, atsitraukti. Kai
sako, jeigu rankas j Zeme jlendi, jsizemini, atsiriboji ir tada tos kitos problemos... Néra nei vieny
neissprendziamy problemy. Nu, tiktai, kai sakau, mirtis neiSsprendziama yra problema arba didelé
liga. Visos kitos problemos, jos yra iSsprendziamos, nes jos turi savo sprendimo bidg, tai jos néra
problemos. Tiesiog yra gyvenimo isstkiai. Ir kitg kartg, kai as sakau, yra taip sunku, bet Sitas
sunkumas, tai yra isstkis, kurj as jveiksiu ir pabdsiu dar stipresné, ir kitoje situacijoje as jau tai
pamatysiu ne kaip problema.

Rata Petrylaité

Pasidalinsiu asmenine patirtimi, kas man padéjo ir atrasti sau atsakymus kodél as iséjau i mokyklos,
ir kazkaip naviguoti kituose darbuose, ir neperdegti arba kazkaip kapstytis iS tos ribos, kur tu esi ties
perdegimu. Tai, visy pirma, nepamirsti stabtelti ir paklausti saves — o ko man dabar reikia Sig
akimirka? Tiesiog, net bégant, lekiant, dirbant su vaikais, esam visada labai pasiruose apsokinéti
kitus, paklausti kolegos kaip kolegai sekasi, ar viskas gerai vaikams, bet vat tg akimirka, kad ir vieng
minute per kazkurig pertraukéle, as asmeniskai net tiesiog tualete, saves paklausti: o ko man dabar
reikia? Vat tada bidavo galimybé jsiklausyti j savo kiing. O gal man tiesiog dabar reikia nueiti arbatos
puodelj pasidaryti per Sig pertraukg, o gal tiesiog per piety pertraukg nueiti pamiegoti, uzmerkti akis,
iStiesti kojas? Galbit tai yra tai. Ir kitas dalykas, iSsiugdyti sveikesnj santykj tiek su savimi, tiek su
darbu, nes a$ du kartus bandziau dirbti mokykloje. Abu kartus po mety, pusantry pabégau i$
mokyklos j kitus darbus galvodama, kad mokykla yra ne man. Man tai yra per sunkus darbas. Per
daug suinteresuoty Saliy, kuriy ltkescius reikia suvaldyti ir juos atliepti, ir patenkinti, ir kad as tiesiog
persidirbu, iStaskau save. Bet a$ supratau keisdama keletg darby, net ir terminuotus kontraktus, kad
esmé yra mano santykyje su darbu. Jeigu as$ esu linkusi persidirbti ir save atiduoti negalvodama,
netausodama, nestabteldama vat, kaip ir Tedas, ir Vida minéjo, tiesiog pailséti, galblt savaitgalj
iSvykti j gamtg ar uzsiimti kazkokiais hobiais. Bet tiktai darbas, darbas, darbas galvoj, vien
virSvalandziai, neskaiciuoji ir aukoji savo poilsio laikg, tai tu pamirsti, save iStaskai, nukeliauji j
perdegima ir tada gali darbus keisti kaip kojines, ir kiekvienam darbe bus lygiai tas pats, ir pokytis
atsiras tik tada, vat kai pradési suprasti o kodél taip nutinka kiekviename darbe, kaip nutiko man, ir



vat ieSkoti bady brézti ribas ir ugdytis tg tokj sveikesnj santykj. Vat, kg ir Tedas, man atrodo, ir Giedreé
paminéjo, galblt net stabtelti, paprasyti kolegy pagalbos, nebijoti pripazinti, kad kazko nezinau.
Kartais nubrézti net ribas su vaikais, pasakyti vaikams, kad man Siandien tiesiog yra prasta diena,
vaikai, gal as, nezinau...

Tedas Laurinaitis

AS net galiu Cia papildyti, Zinokit, vaikai yra kartais taipgi, kai jau pazjsta mokytoja... AS Sig savaite
turéjau tokig, na, sunkig dieng, sakykime, ir mano Sestokai Ziliri j mane ir sako — ,,mokytojau, Siandien
toks liidnas”. Jie nei puse Zodzio man, nei jokio trukdymo per pamoka, jokiy nereikalingy daikty. Jie
tiesiog tyliai dirba, daro patys ir jie patys organizuoja savo darbg, kad man nuotaika pakelt. Jie bando
mane pralinksminti, ta prasme, tai kartais tai yra indikatorius, kad galbat tg sunkig dieng, sunkig
akimirka tu gali net ir j mokinius atsiremti, kartais, kai jie tave pazjsta, kai tu juos pazjsti ir jie gali bGti
tie, kurie labai nuosirdZziai pasidlys tg savo pagalbg ir tokj gerg, tiesiog, Zodj, kurio tau galbit tuo
metu tik ir tereikéjo.

Rata Petrylaité

Ir tai padeda kurti rysj, ar ne?
Tedas Laurinaitis

Taip, vélgi.

Rata Petrylaité

Kai tu mokiniams pademonstruoji, kad as lygiai toks pat Zmogus, nes vaikai kartais... AS pati, bldama
mokiné, labai idealizavau mokytojus ir galvojau mokytojas tai turi viskg Zinoti. Mokytojas Zino
absoliuciai viska ir mane pribloské, pribloské, kai mano biologijos mokytoja, kai as paklausiau
klausimo ir ji sako: ,,a$ negaliu tau dabar atsakyti, bet a$ pasidomésiu ir atsakysiu tau kitg pamoka”.
Man tai buvo kazkoks Sokas, man sudauZzé visg mano tikéjima, kad mokytojas yra kazkoks visagalis,
visazinis ir prie$ kitg pamoka ji mane pasikvieté, ramiai paaiskino, atsaké j mano klausimg ir man vat
parodé, kad ji yra Zmogus. Ji lygiai taip pat gali neZinoti. Galbat, vat kaip Tedas minéjo, bati prastos
nuotaikos ir galbGt net tai parodyti, neuZsideéti tg dieng tos linksmo ir energingo mokytojo kaukés, ir
tiesiog parodyti, kad vat Siandien man sudétinga arba as neZinau, nes as lygiai toks pat Zmogus kaip ir
jus.

Viktorija Urbonaité

Vida, prasom jusy jzvalgy.

Vida Kamenskiené

Mano jZvalga, as vieng Zodj noriu pasakyti.
Viktorija Urbonaité

Vieng?

Vida Kamenskiené



Viena. Drasos. Drasos bandyti, drgsos priimti isStkius, drgsos leisti sau bati silpnam ar silpnai, drgsos
paprasyti draugo pagalbos, drasos pabati su savimi, kaip Rita saké. Visur reikia dragsos, tai bati sau
drasiu, sau drasia, kad blty gera pirmiausia sau. Tada ir aplinkiniams bus gerai, tada bus gerai ir
mokiniams, tada bus gerai ir misy visuomenei.

Viktorija Urbonaité

Po vieng dar Zodj, jeigu galima. Kadangi, Vida jau vieng tg Zodj davé, tokj tong, tai, kadangi, visai
musy laikas baigiasi, kas jums yra tas jkvépimas dirbti mokykloje? Vienu Zodziu.

Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené

A3 gal pradésiu, saky¢iau, kiirybiskumas. Zmogus, kuris dirba mokykloje, gali bat kirybiskas, turéty
bit karybiskas, nes tu turi kiekvieng kartg, kad ir pakartodamas toms pacioms klaséms temga, tu turi
kiekvieng kartg atrasti kg naujo vaikams pasakyti ir kurti aplinkg, ir bendruomene. Tai yra
karybiSkumas.

Tedas Laurinaitis

AS galiu net pasikartoti, kg as pradzioj pasakiau. AS eiCiau prie to paties, prie rySio. Man tai yra rysys
ir tai yra rySys su mokiniu, rysys su jau klase, nes tai blna dar visiSkai prieSingas rysys, negu kartais su
mokiniu yra lengva, su klase gali bati nebatinai taip lengva. Yra rysys su kolegomis, kurie patampa
draugais tavo asmeniniame gyvenime ir yra rySys su visa bendruomene. Tada, kai tu kur nors
dalyvauji ir bendruomené tave palaiko. Tas irgi labai svarbus jausmas. Tai man vat visa tai sukasi apie
rysj.

Vida Kamenskiené

AS truputélj kitaip, bet irgi tg patj turbit pasakyciau nuo bendradarbiavimo j bendravimg, nuo
dalykinio rySio j bendrazmogiskus rysius.

Rata Petrylaité

O as apjungciau Vidos drasg ir Giedrés karybiskuma. Drasa ir kirybiSkumas, nes bati kirybisSkam
reikia drasos, ir reikia ne tik mokytojui, ne tik dirbanc¢iam, bet ir vadovui reikia dragsos suteikti laisvés
mokytojams bati karybiskiems.

Viktorija Urbonaite

A&ia. Sitas misy pasikalbéjimas baigési, laikas sutirpo ir galétumém kalbéti ilgai ilgai, bet ¢ia buvo
Tedas Laurinaitis, Vilniaus rajono Pagiriy gimnazijos biologijos mokytojas, TUM STEAM
koordinatorius, Giedré Kaunaité-Kavaliauskiené, Vilniaus Balsiy progimnazijos istorijos mokytoja,
Vida Kamenskieng, Svietimo eksperté ir buvusi mokytoja, ir Rita Petrylaité, , Tikstantmecio
mokykly“ programos lyderystés veikiant srities eksperté, buvusi mokytoja. Prie mikrofono buvo ir
Viktorija Urbonaité, o ¢ia buvo tinklalaidé ,Postimis: Dialogai Svietimo paZangai” ir iki pasimatymo
kitais kartais. AciQ.

Visi

Dékoju. Iki. Iki. Sudie.



